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План   
реализации дополнительной образовательной 

программы«АБВГДЕЙКА» 
 

I(первый  год обучения – старшая группа) 

№ Тема занятий Всего Теория Практика Форма 

аттестации/ 

контроля 

Раздел № 1 

1. Вводное 
занятие.Инструктаж 
по ТБ. Знакомство с 
программой. 

2 - 2 Беседа, 
наблюдение, опрос 

Раздел № 2 
 

2. Слово. 
Предложение. 

8 2 6 Педагогическое 
наблюдение, 
самостоятельная 
работа 

2.1 Знакомство с 
термином «слово» 

2 1 1  

2.2 Длинные-короткие 
слова 

2 - 2  

2.3 Знакомство с 
терминами «слог», 
«звук» 

4 1 3  

Раздел № 3 
 

3 Звуковой анализ 
слова 
 

14 4 10 Педагогическое 
наблюдение, 
самостоятельная 
работа 



3.1 Звук и буква 2 2 -  
3.2 Звуковой анализ слов 12 2 10  

 
Раздел № 4 

 
4 Звук и буква 30 4 26 Педагогическое 

наблюдение, 
самостоятельная 
работа 

Раздел  № 5 
 

6 Развитие ВПФ 17 - 17 Педагогическое 
наблюдение 

6.1 Внимание 3 - 3  
6.2 Память 4 - 4  
6.3 Логическое 

мышление 
5 - 5  

6.4 Графо-моторные 
навыки 

5 - 5  

Раздел № 7 
 

7 Итоговое занятие 1 - 1 Контрольный урок 
 Итого  72 10 62  

 
II(второй  год обучения – подготовительная  группа) 

 
№ Тема занятий Всего Теория Практика Форма аттестации/ 

контроля 
Раздел № 1 

1. Вводное занятие. 
Инструктаж по ТБ. 
Знакомство с 
программой 
кружка 

1 - 1 Беседа, 
наблюдение, опрос 

Раздел № 2 
2. Звук и буква 39 7 32 Педагогическое 

наблюдение, 
самостоятельная 
работа 

Раздел № 3 
3 Итоговое занятие 1 - 1 Контрольное 

занятие 
Раздел № 4 

4 Развитие ВПФ 30 4 26 Педагогическое 



наблюдение 
 Внимание 6 2 4  
 Память 9 1 8  
 Логическое 

мышление 
11 - 11  

 Графо-моторные 
навыки 

4 1 3  

Раздел № 5 
5 Итоговое занятие 1 - 1 Творческое занятие 
      
 Итого  72 11 61 

 
 

 
 
 

IIIСодержание Плана 
 

 (первый  год обучения – старшая группа) 
 

№ Тема Содержание Практика 
1 Вводное занятие. 

Инструктаж по ТБ. 
Знакомство с 
программой кружка. 
(2час)  

Знакомство с 
содержанием 
работы. 
Инструктаж по 
ТБ. Знакомство с 
программой 
кружка. 

Инструктаж по технике 
безопасности на занятии. 
Знакомство с программой 
кружка.  

2 Слово. Предложение 
(8 часов) 
Теория-2 
Практика - 6 часов 

Слово. 
Предложение. 

Познакомить с понятиями 
«слово», «предложение». 
Составление описательного 
рассказа об игрушке. 

3 Звуковой анализ 
слова(14часов) 
Теория-4 часа 
Практика -10 часов 

Знакомство со 
схемой звукового 
состава слова. 

Познакомить с понятиями 
«звук», «буква». Составление 
схемы звукового состава слова. 
Интонационное выделение 
звука в слове. 
 

4 Звук и буква(30 часа) 
Теория - 4 часа 
Практика- 26 - час 

Знакомство со 
звуками и 
буквами. 

Развивать фонематический 
слух. Находить положение 
звука в слове. Дифференциация 
звуков. 

5 Итоговое занятие 
(1 час) 
Практика -1 час 

Подведение 
итогов обучения 
за первое 

Творческое занятие. 



полугодие.  

6 Развитие ВПФ (17ч.) 
Теория-5 часов 
Практика- 21 час 

Игры и 
упражнения на 
развитие памяти, 
внимания, 
мышления. 

 Решение задач на логику. 
Интеллектуальные игры 
Никитина, Воскобовича, блоки 
Дьенеша, палочки Кюизенера. 

7 Итоговое занятие 
(1 час) 
Практика- 1 час 

Подведение 
итогов обучения 
за год 

Творческое занятие. 

 
(второй  год обучения – подготовительная  группа) 

 
№ Тема Содержание Практика 
1 Вводное занятие. 

Инструктаж по ТБ. 
Знакомство с 
программой кружка. 
(1 час)  
Практика – 1 час 

Знакомство с 
содержанием 
работы. 
Инструктаж по 
ТБ. Знакомство с 
программой 
кружка. 

Инструктаж по технике 
безопасности на занятии. 
Знакомство с программой 
кружка.  

2 Звук и буква 
(39 часов) 
Теория-7 часов 
Практика - 32 часов 

Звонкие – глухие, 
твердые – мягкие 
звуки. 

Упражнять в определении звука 
в слове. 
Звуко – слоговая схема слова. 
Деление на слоги. Звуковой 
анализ слова. Различение 
звуков в слогах, словах, фразах. 

3 Итоговое занятие 
(1 час) 
Практика -1 час 

Подведение 
итогов обучения 
за первое 
полугодие.  

Творческое занятие. 

4 Развитие ВПФ (30 
часов) 
Теория-4 часов 
Практика- 26 час 

Игры и 
упражнения на 
развитие памяти, 
внимания, 
мышления. 

Игры на развитие памяти, 
внимания. Решение логических 
задач. Ориентировка на листе 
бумаги. Интеллектуальные 
игры Никитина, Воскобовича, 
блоки Дьенеша,палочки 
Кюизенера. 

5 Итоговое занятие 
(1 час) 
Практика- 1 час 

Подведение 
итогов обучения 
за год 

Творческое занятие. 
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